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Первые шаги навстречу книге 

«Ребёнок не хочет читать, а 
ведь совсем скоро в школу» - та-
кую фразу мы, библиотекари, 
очень часто слышим от родите-
лей наших шестилетних чита-
телей. Подобные ситуации до-
вольно часто происходят с 
детьми старшего дошкольного 
возраста.  

Первые шаги навстречу книге действительно самые слож-
ные. Как всё просто до этого представлялось малышу: буквы бы 
только выучить, и читать можно. И какое его ожидало впереди 
разочарование: буквы все знает, даже в слоги они складываются, 
а читать ну никак не получается! К сожалению, многие взрослые 
забыли, как нелегко им было в детстве делать первые попытки 
самостоятельного чтения. К тому же постоянный дефицит време-
ни, дел других полно. И взрослые начинают сердиться. Ребёнок 
видит недовольство мамы и тоже переживает. « Никогда я не 
научусь читать. Это слишком трудно». А кому хочется неудач? По-
является протест, нежелание учиться читать. Дальше всё пойдёт 
через силу. Тайна книги исчезнет для ребёнка, останутся только 
противные буквы и слова. Некоторые родители, переживая за 
ребёнка, жалеют его и решают больше не повторять попыток 
обучения. Но, отодвигая проблему, они её не решают, а это зна-
чит, что, скорее всего, через некоторое время она снова возник-
нет. 

Что же поможет родителям и ребёнку преодолеть эту труд-
ную ситуацию? Прежде всего, родителям не стоит сразу отстра-
няться от процесса чтения и занимать позицию только слушате-
ля. Как показывает опыт, на первых порах очень помогает приём 
совместного чтения. Например, сначала ребёнок читает слово из 
заголовка, дальше родители, и так до тех пор, пока не почувству-
ете, что ребёнок уже может самостоятельно прочитать большой 
отрывок текста. 

Чтобы чтение для ребёнка было увлекательным и интерес-
ным, нужно правильно выбрать книгу. Для освоения читатель-
ского умения предпочтительнее книги с крупным, ясно напеча-
танным текстом. Хорошо, если книга красочно оформлена, но в 
то же время она не должна состоять преимущественно из иллю-
страций, тогда ребёнку смысл будет понятен уже после её про-
сматривания и желание читать пропадёт. Конечно, не так просто 
найти книги, отвечающие этим требованиям, но они есть: это 
книгисерий «Мои первые книжки», «Моя первая библиотека», « 
Читаем сами», «Читаем по слогам».  

РОДИТЕЛЬСКИЙ ЛЕКТОРИЙ 

Взрослые заботы о детском чтении 



Желательно не давать детям для самостоятельного 
чтения книги, которые уже читали им раньше, так как ребё-
нок при чтении некоторые места будет проговаривать 
наизусть. 

Взрослым обязательно следует помнить, как много за-
висит от их отношения к чтению ребёнка, поэтому обяза-
тельно поговорите о прочитанном. Пусть малыш почувству-
ет ваш интерес. Похвалите, даже если не очень получи-
лось. А свои замечания лучше высказать с уверенностью, 
что в следующий раз сын (или дочь) будет более внима-
тельным, старательным и всё получится лучше. 

Не забывайте, что первое чтение – это обязательно 
чтение вслух. Оно способствует развитию устной речи и 
позволяет выявить, что малыш неправильно прочитал или 
не понял. Взрослым не стоит прекращать читать ребёнку 
вслух, как только он сам научился читать. 

И ещё о выборе книг. Специалисты считают, что сфор-
мировать полноценный круг чтения ребёнка можно только 
при активном посещении библиотеки. Здесь большой вы-
бор книг, при этом действительно соответствующих дет-
ской тематике, возрастным особенностям. Родителям 
здесь тоже будет интересно. В библиотеке есть специаль-
ные издания, справочники, помогающие правильно подо-
брать книги для ребёнка, знакомящие с правилами чтения. 

Мне могут возразить, что совет посещать библиотеку 
устарел: кто, мол, сейчас ходит в библиотеку, если все дети 
увлечены компьютерными играми, а из книг наиболее по-
пулярны комиксы. Однако, по моему мнению, у книг не 
может быть конкурентов. Детские книги просты по содер-
жанию, но они учат добру, справедливости, открывают кра-
соту окружающего мира, дарят радость познания. Поэтому 
книги вне моды, они были и всегда останутся наилучшими 
творениями человечества. 

В заключении приводим список книг, которые помогут ро-
дителям ответить на возникающие у них вопросы относитель-
но чтения.  

Весёлая азбука.  
Волина В.В. Игры с буквами и словами на уроках и дома.  
Иванова В.В. Обучение детей чтению. 
Праздник букваря. 
Стрельцова Л.Е., Тамарченко Н.Д. Мастерская слова. 
Узорова О.В. Быстрое обучение чтению. 
 
Уважаемые родители! Помогите вашим детям сделать 

первые шаги навстречу книге! Желаем вам успеха! 


